
客观存在：意识反映的“现实来源”

“客观存在”是必修 4《哲学与文化》中唯物论的常考概念，常与物质、客观实

在、意识、从实际出发一起考。做题时先抓住一句话：意识不是凭空产生的，它

是人脑对客观存在的反映。

一、什么是客观存在

客观存在，指不以某个人的主观想法为转移、已经现实存在的对象和情况。比如

自然环境、社会生活、生产方式、经济条件、历史事实、现实问题等，都可以成

为人的意识反映的对象。

例如，人们关于气候变化的认识，来源于气温、降水、生态变化等客观存在；关

于就业形势的判断，来源于产业结构、岗位需求、劳动者技能等客观存在。没有

这些现实对象，意识就没有内容来源。

二、客观存在与意识的关系

意识是人脑对客观存在的反映。正确意识是对客观存在的正确反映，错误意识也

是对客观存在的歪曲反映。

这说明两点：

第一，意识内容来源于客观存在，不是人脑自生的。

第二，意识形式具有主观性。不同的人面对同一客观存在，可能因立场、经验、

知识水平不同，形成不同认识。

所以，做题时看到“从现实出发”“依据实际情况作判断”“不能主观臆断”，

通常可以联系物质决定意识、意识是对客观存在的反映。

三、客观存在与客观实在的区别

这两个概念最容易混。

客观实在是物质的唯一特性，强调物质不依赖于人的意识而存在，并能为人的意

识所反映。它是对一切物质共同本质的哲学概括。

客观存在则更偏向“现实存在的对象和情况”，常用于说明意识的来源。它可以

指自然界、人类社会中的现实事物和现实条件。

简单说：

客观实在重在回答“物质的共同本质是什么”；

客观存在重在回答“意识反映的内容从哪里来”。
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